Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

das Material, aus dem lhre Schiene hergestellt wurde, kann aus gesundheitlichen
Grinden nicht mit Zusatzen versehen werden, die Verfarbungen vorbeugen.

Mogliche Verfarbungen sind weder gesundheits- noch materialschadigend und
entstehen durch bestimmte, zur Mundflora gehérende Bakterien, durch Mikroblutungen
im Bereich des beweglichen Zahnfleischs, durch einige Lésungen zur Mundspulung,
durch einige Flllungsmaterialien und durch UV-Strahlung (z. B. Sonnenlicht).

Die aus Tiefziehmaterialien hergestellten Apparaturen (Schienen) sollten wie folgt
gereinigt und gepflegt werden:

Beste Ergebnisse werden mit Oxydens Reinigungstabletten flr Zahnschienen
erreicht.

Die speziell auf Zahnschienen abgestimmte Reinigungstablette entfernt Plaque und
mineralische Ablagerungen, Gerlche und beugt Verfarbungen vor. Empfehlenswert ist
das praktische Oxydens Clean-set zur hygienischen Handhabung und Aufbewahrung.
(Oxydens Clean-set: 280 030, 32 Tabletten, 1 Clean-box, 1 Clean-cup)

Alternativ konnen Zahnschienen auch mit klassischer Seife, Kernseife und
Flissigseife gereinigt werden. Keine stark parfimierten Seifen benutzen.

Nicht geeignet sind alkoholhaltige Reinigungslésungen (ggf. Aufquellen) und
Zahnpasta (enthalt Schleifkérper), Mundspulungen (ggf. Verfarbung) und heil3eres
Wasser als 50 °C (Verformung).

Empfehlung:
* Vor dem Einsetzen die Z&hne reinigen und die Schiene mit Wasser abspulen.

* Nach dem Gebrauch der Schiene, diese gut mit Wasser absptilen und Oxydens
gemal Anleitung anwenden.
Wenn Oxydens nicht zur Hand, mit einer Zahnburste und Seife die Innen- und
Aul3enseite der Schiene grundlich reinigen. Erneut gut mit Wasser abspulen.
Wasser abschutteln oder mit einem Handtuch abtrocknen.

* Nie trockenféhnen - Verformung!
» Sehr wichtig, die Schiene komplett trocknen lassen!
An einem trockenen Ort aufbewahren, am besten in einer Zahnbox mit
Laftungslochern, z. B. Erkobox (215 030), Splintbox (214 020) oder Oxydens
Clean-box (280 031) von Erkodent.
Mit freundlichen Gruif3en
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